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Continuidade e mudanca nas festas de Sao
Sebastiao em Barroso

Texto: Jodao Azenha da Rocha'
Fotografias: Jose Filipe Sepulveda’

Resumo: No planalto sul da serra de Barroso, onde Tras-os-Montes liga ao Minho, confluem modos
de producéo e também cultos associados aos ciclos agrarios e pastoris. As festas de S&o Sebastido
neste territério sao intercaladas por factores diversos que conduzem a alteracées ciclicas em certos
aspectos do cerimonial, que assim € constantemente recriado. As mudangas ocorrem, tém origem em
dissidéncias, em conflitos derivados das desigualdades presentes em todas as sociedades. A dinéa-
mica de mudanca é geradora de informacao significativa, dado que os momentos de estabilidade séo
ténues e fugazes. Neste artigo comparamos trés lugares de celebracdo do Martir, seleccionados pela
sua proximidade e relevancia, revisitando outros territérios com festas da mesma invocagéo.

Desenvolvido no ambito de um projeto académico, o tema deste artigo centra-se nas festividades religiosas
enquanto espacos e momentos em que os actores sociais constroem representacdes culturais, exercitam
praticas, e produzem discursos de pertenca na articulagao entre o local e o global. A interpretacao dessas
representacdes permitiu comparar as marcas de continuidade e de mudanca nas festas de Sao Sebastiao
em Salto (Montalegre), em Couto de Dornelas (Boticas) e em Samao (Cabeceiras de Basto), bem como os
sinais e as condicoes que originam situacdes de concessdo ou de conflito.

Tomando como contraponto exemplos de festas dedicadas ao Santo Martir noutras aldeias desses
concelhos (Venda Nova e Cabril; Cerdedo, Alturas e Viveiro; Gondiaes), procuramos evidenciar as praticas
recorrentes no presente, questionando as transformacdes ocorridas nessas praticas no tempo longo®. Para
essa analise foi desenvolvida uma tripla abordagem: 1) a partir da realidade presente, encarada de forma
comparativa; 2) a partir dos processos, nesse tempo longo que os encaminha para um ciclo agrario, num

1. Conservador do Ecomuseu de Barroso (coordenador da Casa do Capitdo, Salto) na Cémara Municipal de Montalegre, mestre em Museo-
logia e Patriménio, doutorando em Antropologia (Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa).

2. Fotdgrafo, atento a genuinidade dos usos, costumes e tradicdes de Barroso, tem captado desde 2010 momentos desta regido e das suas
gentes

3. Fernando Oliveira Baptista, Declinio de um tempo longo, in O V6o do Arado, direcgao de Joaquim Pais de Brito et al, 35-75 (Lisboa: Museu
Nacional de Etnologia, Instituto Portugués de Museus e Ministério da Cultura, 1996).
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momento de incerteza acerca do futuro reservado
ao mundo rural; 3) a partir dos agentes, dos indi-
viduos e grupos, e dos seus interesses e projetos”.

Arelacdo entre o sagrado e o profano, actuando
de forma constante e diferenciada nestas festivi-
dades, as formas de organiza¢ao social da festa,
as variantes do ritual de partilha de alimentos, em
particular a sacralizacdo® que confere propriedades
curativas ao pdo benzido, bem como o cerimonial
em que se insere, representado em todas as nar-
rativas de fundacao que distinguem estas festas,
foram também matérias centrais para a pesquisa®.

A alimentacao, enquanto territorio cultural, pos-
sibilitou desenvolver uma outra abordagem teoérica
associada a festa, tendo em conta que a dadiva de
alimentos benzidos caracteriza a celebracao de Sao
Sebastidao, em varias regides do pais e em particular
nas Terras de Barroso. A origem, o modo de produ-
¢do e de consumo desses alimentos revelaram-se
diversos em cada uma das festas, oscilando a sua
valorizacao consoante se tratava de organizadores,
de beneficiarios usuais da oferenda ou de partici-
pantes ocasionais. O cereal, elemento nuclear do
pao abencoado, seja de origem local (recolhido de
porta em porta), seja estranho a regido (produzido
intensivamente, transportado e vendido em larga
escala), garante em qualquer caso ao alimento a sua
principal qualidade profilatica. De forma diferente

4. Paula Godinho, Festas de Inverno no Nordeste de Portugal: pa-
triménio, mercantilizacdo e aporias da “cultura popular’ (Castro
Verde: 100 Luz, 2010).

5. Nao constatamos o emprego do termo mezinha quer pelos or-
ganizadores da festa quer no vocabulario local. Mesa e mesinha de
Sao Sebastiao sao os termos usados para designar a distribuicao
de alimentos em Couto de Dornelas e em Gondiaes.

6. De modo a concorrer para uma descricao etnografica densa,
elaborei uma grelha de observacao e analise para as localidades
seleccionadas, afinada no decorrer da pesquisa, identificando co-
nexodes e divergéncias, relacionando as varidveis com os seguintes
niveis de analise, entre outros: (1) ‘narrativa de fundacao’ da festa;
(2) nomeacao de mordomos e festeiros; (3) peditorio, organizacao
e inicio da preparacao da festa; (4) relacao da festa com outras
festas no mesmo lugar; (5) outras festas de Inverno em aldeias
proximas; (6) alimentos distribuidos; (7) propriedades da mezinha;
(8) béncao dos alimentos; (9) espaco da distribuicao; (10) local da
missa e percurso processional; (11) descricao da imagem de culto;
(12) esmolas no dia da festa; (13) descricao dos utensilios usados na
distribuicao: (14) venda de produtos durante a festa; (15) aspectos
ludicos; (16) estratégias de mercantilizacao da festa.

sao encarados os demais produtos alimentares, so-
bretudo os que nao integram o leque da distribuicao
gratuita, orientando-se o discurso para a valorizacao
do auténtico, do local, do natural, daquilo que tem
raizes, que é distinto’. A dadiva nao é apenas de
simples alimentos, mas de um complexo culinario
organizado, no qual as refeicdes festivas sao ele-
mentos de um sistema de trocas, culminando na
cedéncia de alimentos cozinhados. A preparacao,
a arte culinaria tornam-se, assim, elementos da
propria prestacao®.

As festas de Sdo Sebastiao no nosso pais, em par-
ticular na sub-zona do Alto Barroso Ocidental®, sao
intercaladas por factores diversos que conduzem a
alteracdes ciclicas em certos aspetos do cerimonial,
gue assim é constantemente recriado™. Os lugares
de Barroso seleccionados apresentam, em grande
medida, semelhancas culturais e de habitat com
as freguesias minhotas vizinhas partilhando, por
exemplo, pastos comuns nas serras € mantendo
entre si afinidades historicas, econdmicas, de pa-
rentesco e de vizinhanca.

Mas é variavel o modo como os limites sociais
afirmam e definem categorias de pertenca ou de
exclusao, e como se desmentem ou confirmam
os limites administrativos associados a uma seg-
mentacdo fisica do territorio. Pelos motivos invo-
cados e também dada a sua posicao de territorio
de passagem, situacao favoravel a comunicacao
e as trocas culturais” entre a Serra e a Ribeira, as

7. Jeff Pratt, “Food Values: The Local and the Authentic’, 285-
300

8. Alberto Lameiras, ‘Festas e Rituais com que vivemos: nivelamen-
to ou diferenciacdo?, Revista de Guimaraes, n2 105 (1995): 251-
270.

9. Flavio José Sa da Silva Oliveira, O Concelho de Montalegre no
Periodo 1958-1984. Utilizacao de um Sistema de Informacao Geo-
grafica na Avaliacao da Dinamica da Ocupacao do Solo, Disserta-
¢ao submetida a Faculdade de Ciéncias da Universidade do Por-
to para obtencao do grau de Mestre em Engenharia Agrondmica
(FCUP: Departamento de Geociéncias, Ambiente e Ordenamento
do Territério, 2011, 20.

10. Bronislaw Malinowski. Magia, Ciéncia e Religidao (Lisboa: Edi-
¢oes 70, 1988), 152

11. O emprego do conceito de cultura permitiu evitar os condicio-
nalismos da nocao de identidade in Paula Godinho, O Leito e as
Margens. Estratégias familiares de renovacao e situacdes liminares
em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes raiano (1880-1988). Ao in-
vés do que enfatiza o discurso cético acerca da utilizagao do termo

126 Continuidade e mudanca nas festas de Sao Sebastiao em Barroso, pp. 124-145

Jodo Azenha da Rocha | José Filipe Sepulveda

Revista Memoria Rural, numero 2, 2019

marcas deste territorio manifestam-se ndo apenas
nos seus ambientes singulares, mas também nos
seus elementos mistos, conexdes que superam as
fronteiras administrativas, alias muito volateis ao
longo dos séculos.

O planalto sul da serra de Barroso é um territério
diferenciado por condicdes naturais favoraveis a
agropecuaria. A par da elevada pluviosidade que
permite vastas areas de pasto e a maxima densi-
dade de gado bovino, a transicdo geografica e a
proximidade cultural entre as duas provincias facilita
a confluéncia dos modos de producdo e também
dos cultos associados aos ciclos agrarios e pastoris.
Por um lado, as romarias a Senhora do Pranto, a 15
de Agosto em Salto ou a Senhora do Monte, a 8 de
Setembro, na serra de Cerdedo, a cujo templo se
dirigiam as procissdes espontaneas em clamores ‘a
partir de finais de Janeiro, especialmente depois do
dia de Sao Sebastidao’™, rogando pela mudanca das
condicOes atmosféricas de modo a garantir as co-
lheitas anuais. Por outro lado, as procissoes votivas
de gado, ao Divino Salvador do Mundo, protector
dos bovinos, no 22 Domingo de Agosto em Viveiro
de Boticas, ou a Sao Bras, guardido tutelar dos su-
inos, invocado no dia 3 de Fevereiro, na Espertina.

Aindustrializacao impds novos quadros ciclicos
na Europa rural, na medida em que a agricultura se
mecanizou ou tornou obsoleta, tendo os campone-
ses sido absorvidos por outras formas de producao.
Muitos rituais perderam a sua funcdo, enquanto
marcadores das diferentes fases do ciclo agricola.
Mas o crescimento urbano e industrial, causando
problemas ambientais e poluicdo, conduziram a

‘cultura’, a sua aplicacao no desdobrar da tematica escolhida nao
sugere a ideia de estabilidade, tendo em conta a inconstancia e a
variabilidade tanto dos rituais da festa, conforme ficou aflorado,
como da realidade social, caracterizada alids por conflitos e mu-
dancas. O conceito de cultura é dos mais Uteis contributos produ-
tivos da disciplina antropologica, sendo genericamente perceptivel
0 seu emprego, que o distancia das conotacdes de homogenei-
dade, de etnicidade ou de identidade. Nesta perspetiva, o uso do
conceito tem ainda em conta as vantagens praticas, entre as quais
a economia comunicativa e a faculdade instrumental nas discus-
sdes acerca da propria cultura, de forma especifica e concreta, evi-
tando as generalizacoes e as essencializa¢cdes que conduziram a
sua quase censura (Brumman, ‘Writing for Culture’).

12. Brito, ‘Coeréncia, incerteza e ritual no calendario agricola
222.

duvida acerca dos valores da modernidade e do
crescimento economico. Isto trouxe uma revaloriza-
¢ao do ‘tradicional’, muitas vezes ligado ao mundo
rural e a um certo estilo de vida, incluindo os rituais
que lhes sao associados”.

Existe uma logica para a renovada atencao as
festas de Inverno, nao coincidentes com o tempo
estival aparentemente mais festivo. Se as festas
de Verao celebram a comunidade alargada, com a
vinda dos emigrantes, dos residentes no periodo
de férias, dos recém-chegados e dos turistas, s6 no
Inverno é que os membros da comunidade nuclear
podem celebrar em privado, longe da atencao das
vagas de visitantes, para quem actuam no Verao.
A relevancia desta proximidade dos assistentes a
festa, pode ser avaliada como indicio de um reco-
nhecimento vicinal ciclicamente renovado, na inti-
midade embora publicamente, para além ou através
do afluir massivo de desconhecidos. O impacto dos
emigrantes continua a serimportante, sendo a sua
presenca notoria, expressa na dimensao das festas
que ocorrem nos periodos de férias, sobretudo de
Verdo, época do ano em que os turistas também
mais circulam pelo ‘campo’ — mas também a volta do
dia 20 de janeiro, época menos festiva. As praticas
festivas de Inverno (diferenciadas e complementa-
das pelas festas de Verdo) ficam enquadradas num
contexto interno, de acesso publico embora mais
reservado, menos sujeito as pressodes da diversao
que esperam os que vém de fora.

As accoes rituais no decurso da vida quotidiana,
quer nas ocasides em que o individuo ¢ iniciado
num novo estatuto social, quer nas que marcam
a descontinuidade social do fluxo do tempo, ou
mesmo nos rituais sociais das festividades ciclicas,
das romarias e das peregrinacdes, implicam a pos-
sibilidade de conservacao ou de reestruturacdo da
ordem social. Os processos de patrimonializacdo
e de turistificacao podem exacerbar as clivagens
existentes dentro da comunidade, assemelhando-se
as desigualdades produzidas por outras estratégias
de ‘desenvolvimento’. Apesar da cultura local estar

13. Boissevain, in ‘Revitalizing European Rituals’ lembra-nos que se
verifica um aumento das celebra¢des publicas na Europa, desta-
cando nesse interesse crescente o papel dos turistas, muitas vezes
estranhos ao contexto que procuram conhecer.
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Fig.1 Procissao de S. Sebastiao a caminho do adro em Salto, concelho de Montalegre, ano de 2018

em permanente processo de reconfiguracao, essa
alteracao é por vezes forcada, colocando em risco
a sua continuidade pelo tratamento que lhe é dado
como atracgao turistica.

Sao diferenciados os modos de projectar a festa
para fora dos limites da freguesia. Se nalguns lo-
cais a festa continua a ser feita com modéstia de
objectivos, nao chegando a assistir mais do que
algumas dezenas de convidados, noutros sitios
a festa ha muito extravasou as fronteiras locais,
convertendo-se em chamariz identitario, marca
da diferenca que gradualmente se desvela numa
ruralidade idealizada. Como sucede em segmentos
cerimoniais associados a outras festas de Inverno
em Tras-os-Montes, ‘0 que permanecera no registo
escondido é convertido em emblema local™.

14. Godinho, Festas de Inverno no Nordeste de Portugal: patrimo-
nio, mercantilizagao e aporias da “cultura popular’, 23.

Embora mantendo a substancia dos seus princi-
pais significados, as festas em Portugal adquiriram
novas modalidades, proprias dos tempos actuais,
traduzindo diferentes casos de rejuvenescimento ou
renovacdo das suas praticas rituais. Alguns autores
referem mesmo que essa retoma e revitalizacao de
celebracdes atingiram uma escala sem paralelo na
histéria da humanidade. Essa evidéncia nao foi
acompanhada na mesma proporcao por pesquisas
académicas, como seria de esperar, talvez devido ao
facto da opiniao genericamente difundida destacar
mais as causas e 0s supostos perigos de decadéncia,
em vez de acompanhar as alteracées em curso, em
resultado de tempos cruzados.

Esse impulso festivo renovado apresenta-se sob
trés formas: um crescente interesse pelas exuberan-
tes festas patronais celebradas no Verao, de modo
a coincidir com o regresso de férias dos emigrantes;
um interesse renovado nas festas de Inverno e Pri-
mavera, muito préximas a tradicao e a comunidade
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Fig. 2 Devog¢do ao martir, Couto de Dornelas, Boticas, 2018

local; e festas novas destinadas a promover produtos
locais, impulsionadas por gente de fora do grupo.
Sao trés modos de renovar o interesse de festejar,
através da inovacao, da retradicionalizacao e da
invencdo. O conceito de revitaliza¢cdao apresenta
varios significados. Em primeiro lugar traduz a nocao
de invencao®, relacionada com ainovacdo, incluindo
as tradicdes actualmente inventadas, construidas e
formalmente instituidas, e aquelas que emergem de
uma forma menos facil de definir, que ocorrem num
breve periodo de tempo. A revitalizacao tem outras
conotacdes, como uma nova energia injetada numa
festa, o reanimar ou reviver de uma celebracao, ou
ainda a sua restauracdo ou ressurreicao. Noutros

15. Hobsbawm e Ranger, A invencao das tradicdes, 9-23. Lembram
os autores que ‘a forca e a adaptabilidade das tradicdes genuinas
nao deve ser confundida com a invencao das tradicoes. Nao é ne-
cessario recuperar nem inventar tradicées quando os velhos usos
ainda se conservam’

€asos, sao retomadas as festas que ndo tinham sido
totalmente esquecidas, podendo configurar a sua
retradicionalizacao.

As celebracdes™ tém muitas vezes particular
importancia porque reproduzem um acto de in-
terdependéncia, envolvendo toda a comunidade,
numa reafirmagao de existéncia comum. O que
pode significar que o cerimonial nao é dirigido nem
representado para estranhos, sendo comemorado
na intimidade. Contudo, nalguns casos verifica-se
um processo de ampla mercantiliza¢ao da cultura
local, incluindo a mercantilizacao dos rituais, facto
que pode ditar a sua alteracdo, a sua revitalizacdao
ou a sua paradoxal extincao. Embora quase sempre
sejam bem-vindos visitantes ‘de fora’, em particular
se sdo conhecidos ou convidados por membros da
comunidade, torna-se nalguns casos incbmoda a

16. Raposo, “Caretos” de Podence: um espectaculo de reinvencao
cultural.
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Fig. 3 Missa Campal. Fotografia recolhida em Samao,
Cabeceiras de Basto, 2011

presenca de pessoas sem relacées com os habitan-
tes locais. O entendimento profundo do significado
de alguns rituais depende do entendimento de todo
o sistema de crencas, o qual € reafirmado através
de papéis e desempenhos dramatizados.

Nem sempre se trata de um espectaculo, como
demasiadas vezes ¢ interpretado o cerimonial, mas
antes de afirmar a crenca na propria cultura. Mere-
ce reflexdo o que sucedeu com o ritual do Alarde,
na regido de Guipuzcoa, Pais Basco. Coincidindo
com o periodo balnear, a festa passou a fazer parte
da lista do colorido local, sendo divulgada como
produto para atrair receitas turisticas, passando de
uma pratica privada da comunidade para um acto

—

Fig. 4 Desenrolar o linho na mesinha. Fotografia recolhida
em Couto de Dornelas, Boticas, 2011.

publico, originando por fim um ponto de viragem.
Num par de anos, o ritual transformou-se numa
performance em troco de dinheiro. O significado
vital do ritual desapareceu e como resultado a festa
deixou de se realizar".

A perda do significado trazido pela mercantili-
zacdo da cultura é um problema tdo sério quanto
a desigual distribuicao dos lucros resultantes do
turismo. Num processo contraditério, se a mercado-

17. “Tratar a cultura como um recurso natural ou uma mercadoria
sobre a qual os turistas tém direitos ndo € simplesmente perver-
so, é uma violacao dos direitos culturais dos povos’ in Greenwood,
‘Culture by the Pound: an Anthropological Perspective on Tourism
as Cultural Commodization’, 129-138, 301, H67.
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rizacdo da diferenca promove a busca do auténtico
(integrada numa tendéncia mais vasta de retorno a
terra vindo pelo menos desde o movimento con-
testatario de Maio de 68), essa procura generaliza-
da de acontecimentos e produtos ‘naturais’ pode
conduzir a alteracdo de algumas das sequéncias
dessa producao.

Tal facto pode, por outro lado, contribuir para a
reanimacao da festa, como aconteceu com maior
evidéncia na festa de Sao Sebastiao em Alturas de
Barroso, a partir do ano em que passaram a distribuir
os alimentos a noite, num recinto fechado, multi-
plicando assim o numero de visitantes. Em Salto
vendem fumeiro de producao local, pdo caseiro e
canecas tradicionais de ‘p6 de pedra’, com imagens
alusivas ao santo, produtos que em cada ano tém
acréscimo de procura, por vizinhos e sobretudo
por forasteiros. No Couto de Dornelas, onde a festa
passou a ter grande divulgacao e maior assisténcia
a partir da abertura da estrada nacional, em 1982,
é também crescente o numero de barracas que
vendem produtos artesanais, mel e chas medicinais,
além de artigos de confec¢do industrial.

As festas nas areas rurais, sobretudo as que tém
lugar nas estacoes frias, continuam a integrar o ciclo
agro-pastoril anual. A festa de Sdo Sebastido em
Portugal celebra-se em pleno Inverno marcando, em
certas regides, o inicio do periodo do Carnaval. Se na
serra do Alvao as negacas entre rapazes e raparigas
recome¢am em cada ano a 20 de Janeiro, em Salto
ouvimos recentemente dizer: ‘a 20 de janeiro, uma
hora por inteiro!’, modo significativo de assinalar a
mudanca benéfica de crescimento dos dias®.

A matanca do porco marca um ciclo mais alargado
de circulacao e excessos alimentares, no qual se
integra a Festa de Sao Sebastido e o Carnaval. A de-
limitagao temporal deste ciclo festivo &, na tradicao
etnografica portuguesa, feita com referéncia a varios
acontecimentos de natureza social do calendario
anual. Os dois grandes periodos opostos do Inverno
e Verao sao assinalados pela matanca do porco,
uma “inauguragdo caléndrica ritual e psicologica,

18. Era neste dia que em Salto apareciam a venda as primeiras la-
ranjas (‘Sao Sebastido, laranja na mao’). Da Ribeira subia também
uma vendedora, com rebu¢ados da Régua e sacos de papelinhos
gue 0s rapazes compravam para atirar as raparigas.

(..) uma espécie de antecipacao do Carnaval’”. E
também a partir de Janeiro que as comunidades
rurais se encontram mais inseridas na intimidade
e na dependéncia da natureza “em cujas fronteiras
se encontram as entidades portadoras de perigos
que as podem ameacar, mas também de energias
protectoras™®. Dai talvez que os marcos delimita-
dores de propriedade sejam visitados, nalgumas
aldeias transmontanas, com frequéncia no dia de
Sao Sebastido, de modo a actualizar a eficacia dessa
protecao, numa reafirmacdo sacralizada dos limites
do territério.

Entre o ciclo dos Doze Dias — nalguns casos na
sua continuidade — e o ciclo do Carnaval-Qua-
resma, o dia 20 de Janeiro tem lugar numa época
considerada como ndo coincidente com o tempo
festivo, como vimos. No entanto, sabemos que estes
ciclos podem ter seguimento, atuando como vias de
passagem, ligando os ciclos mais intensos através
de etapas intermédias, ciclos que se podem enlacar
e prolongar em modalidades mais latas.

No Nordeste Transmontano, proliferam as festas
que emergem, com distribuicdes alimentares restri-
tas ou generalizadas, ao longo do més de Janeiro e
no inicio de Fevereiro. No seguimento, o Carnaval,
com menos vigor nas regides onde as cerimonias
do ciclo dos doze dias foram pujantes?'. As distri-
buicdes alimentares generalizadas proprias das
festas de Sao Sebastido tém outras caracteristicas,
sao de tipo diferente. Mas valera a pena aferir se
estas festas — que nesta regido de Barroso tomam
destaque na continuidade do ciclo dos doze dias —
também explicardo a auséncia das manifestacdes
mais vigorosas de Entrudo.

A partir do proprio Dia de Reis, comecam as cele-
bracoes dedicadas ao santo em Valdanta (Chaves),
onde se pedem 0s ‘Reis de Sao Sebastiao’ e em
Cabril (Montalegre), com uma significativa ‘Declama-
¢ao a Sao Sebastiao’ Neste contexto, o consumo de
vinho aparece também como elemento essencial e

19. O’Neill, Proprietarios, Lavradores e Jornaleiros: desigualdade
social numa aldeia transmontana, 1870-1978, 487.

20. Brito, ‘Coeréncia, incerteza e ritual no calendario agricola’ 220-
226.

21. Godinho, Festas de Inverno no Nordeste de Portugal: patrimo-
nio, mercantilizacao e aporias da “cultura popular’, 44.
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transgressor. Em Cabril € pedido um ano abundante
de vinho, nessa Declamacao ao Martir: “Senhor
Sdo Sebastido, situado nesta terra, devemos pedir
ao santo que nos livre da guerra. Que nos livre da
guerra, que anda espalhada pelo mundo, trazei o
copo na mdo, mas que ndo se lhe veja o fundo”.

Um manuscrito de 1744 desta freguesia, per-
tencente ao espolio de uma casa de lavradores,
revela que “ O principal rigozijo que tem os rapazes
de Cabril hé em dia de S. Seb(asti)am, e nenhum
nesse dia fica sem missa do dia a poder que possa,
ndo tanto pela missa que hé no que eles menos
cuiddo, mas pela marenda, por que se lhe dd o
pam, e vinho como f(ic)a dito, e os pais hodo seu
sesto com carne...”*

Na verdade, o vinho esta presente em todas as
festas dedicadas a Sao Sebastidao que presencia-
mos?3. Mas nao é apenas o consumo de vinho que
promove o ambiente festivo, é a propria refeicao
gue se reveste desse sentido, pois cria um ‘espaco
de desregramento disciplinado, paradoxo explica-
vel pelo triunfo no excesso do consumo de vinho
e carne’,

Os efeitos solidarios na comunidade, a dimensao
moral da distribuicdo de comida sagrada, frequen-
temente durante um sacrificio, ou pelo menos num
contexto ritual, adquirem um significado ético re-
lacionado com a refeicdo do sacrificio, visto como
pratica social, recebendo particular énfase certas
praticas associadas ao acto de comer e beber®.

Nas religides tidas como ‘antigas’, todas as vul-
gares funcoes de veneracdo se resumem a refeicdo
de sacrificio; a experiéncia de comer e beber em
conjunto assume-se como a solene e declarada

22. Baptista, Transcricao Literal do Documento Manuscrito de Pin-
caes (Copia de 1813, de um manuscrito de 1744), 7.

23. O vinho é um elemento de especial destaque em Salto, onde a
imagem do santo leva, no dia da festa, numa das maos um cacho
de uvas e aos pés um pipinho de vinho. Segundo Marcel Mauss,
entre os antigos germanos a oferta de bebida era o presente por
exceléncia, sendo mais valorizado aquilo que era vertido, consis-
tindo os dons essencialmente em bebidas tomadas em comum.
Mauss, Sociedad y ciencias sociales, Obras IIl, 47.

24. Godinho, O Leito e as Margens. Estratégias familiares de reno-
vacao e situacoes liminares em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes
raiano (1880-1988), 513.

25. Goody, Cozinha, Culinaria e Classes: Um Estudo de Sociologia
Comparativa, 13.

expressao do facto de todos agqueles que partilham
a refeicdo serem irmaos e de todas as obrigacdes de
amizade e de irmandade serem implicitamente re-
conhecidas nessa prova comum. Ao aceitar o homem
a sua mesa, o deus aceita a sua amizade; contudo,
este favor nao é extensivel a nenhum homem na
sua simples esfera privada; ele é recebido como um
membro da comunidade para comer e beber junto
com 0s seus companheiros, e na mesma medida em
gue cimenta o lago entre ele e 0 seu deus, a pratica
de veneracao cimenta também o laco entre ele e
0s seus irmaos na fé comum.

Uma teoria da festa deveria ser articulada com
uma teoria do sacrificio, a qual se apresenta como
uma espécie de conteudo privilegiado da festa,
como que o movimento interior que a resume ou
lhe da o seu sentido?. A dialética da festa reforca
e reproduz a do sacrificio. Se a festa é o tempo da
alegria, € também o tempo da angustia. O jejum, o
siléncio, sdo obrigatorios antes da expansao final.
Os interditos habituais sao reforcados, certas proi-
bicdes novas sdao impostas. Os transbordamentos
e 0s excessos de toda a espécie, a solenidade dos
ritos, a severidade prévia das restricoes, concorrem
igualmente para fazerem da ambivaléncia da festa
um mundo de excepcao.

Também nestas festas de Janeiro é habitual o
surgimento de imprevistos. A estrutura permanece,
a communitas acontece; e é constante a reinter-
pretacao do processo. Um jogo de esconder e re-
velar significados, essencial para a hegemonia. E a
hegemonia ‘implica sempre uma ambiguidade em
relacdo a dominacao tanto da parte do dominado
como do dominante’”.

Embora por vezes se acrescentem motivos de
atraccao nas festas de Verao, de modo a satisfa-
zer emigrantes e nao residentes que chegam na
época estival, sao as celebracdes de Inverno que
apresentam um registo mais encaixado no ritmo
agrario, tanto em Salto como nas freguesias vizinhas.
Verifica-se uma tendéncia geral para contrapor as
festas patronais com outra celebracao de importan-

26. Caillois, O homem e o sagrado, 95 — nota 1.
27. Cabral, ‘A difusao do limiar: margens, hegemonias e contradi-
¢oes’, 880.
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cia similar, segundo o que localmente é expresso. A
festa de Sao Sebastido celebrada em Salto contrasta
com a festa da padroeira, Nossa Senhora do Pranto,
a 15 de Agosto, o que pressupde uma organizacao
social do tempo em mutacdo, em consonancia com
as alteracdes no ambito das comunidades e da
propria sociedade.

Na primeira missa de Janeiro de cada ano, o
paroco apresenta, além das contas, do rol dos nas-
cimentos, dos baptismos e dos funerais ocorridos
no ano findado, também o nome dos mordomos de
cada aldeia nomeados para cada uma das festas, de
Janeiro e de Agosto. Mordomos ou juizes eram 0s
representantes das casas de lavoura de cada uma
das aldeias da freguesia, seguindo, para cada uma
dessas festas, uma sequéncia estabelecida. Como a
freguesia é extensa, composta por 20 aldeias, a cada
casa cumpria fazer a festa apenas a cada 51anos, o
que pressupde uma continuidade demografica na
qual se alicerca a meméria de um ciclo longo, em
que cada aldeia constitui uma unidade.

No Couto de Dornelas e em Samao, a festa era
organizada, até ha cerca de duas décadas atras,
também apenas pelos lavradores, representan-
tes das casas mais abastadas. Hoje, em ambas as
freguesias, uma ‘Comissao de Festas’ assegura o
principal papel de recolha de fundos, dado que,
perdido parte do seu poder econémico, o aumento
das despesas tornou demasiado pesado o encargo
para os lavradores. Contudo, o mordomo-lavrador
continua a ser nomeado, embora apenas acompa-
nhe o grupo no peditorio.

A casa representa o nome e o lugar de origem
de cada lavrador nomeado, correspondendo a uma
unidade patrimonial de contornos bem definidos.
A casa, tal como é entendida em Barroso?®, inclui
duas vertentes, correspondendo a elementos ma-
teriais e a elementos imateriais. Estes elementos
ganham significado estrutural através dos aspectos
ideologicos que caracterizam os direitos, deveres e
funcdes do proprietario da casa: a sua manutencao
na linha de descendéncia masculina, mantendo as-

28. Castanheira apresenta-nos um modelo descritivo e uma defi-
nicao precisa da casa, in Transmissao do patriménio e reproducao
social: a devolucao dos bens e a preservacao das Casas de Lavoura
de Salto, no Barroso, 136.

sim aimportancia do nome com que é designada e
identificada interna e externamente, com referéncia
a um antepassado fundador.

O recurso terra, neste contexto, assume grande
importancia pela sua condi¢ao natural e enquanto
factor de producao, em volta dos quais giram as
principais actividades desenvolvidas no interior
das unidades familiares camponesas, tornando a
posse da terra condicao necessaria a sua reproducdo
socioeconémica®.

Trés niveis de valores podem ser associados ao
factor terra: econémico, na propriedade valorizava-
-Se nao sO 0 acesso a um meio de producao funda-
mental, mas sobretudo a garantia da apropriacao e
do controle do que a partir dele se produzia; social,
dado que a posse da terra constituia a principal
fonte de prestigio, de poder e de estatuto social,
responsavel pela estratificacdo bipolar que opunha
lavradores e cabaneiros; e ideoldgicos, definindo
a propriedade fundiaria alguns dos mais profun-
damente arreigados valores da sociedade rural,
como a liberdade, a independéncia e a autonomia
familiar e pessoal.

A preservacao da unidade produtiva era o ob-
jetivo primordial, e essa finalidade determinava as
aliancas matrimoniais e influenciava as relacoes de
parentesco, que se diluiam quando um membro
dessa unidade domeéstica deixava de residir na
casa. O grupo doméstico integrava a familia do
proprietario, os filhos solteiros e o filho destinado
a herdar a casa, mesmo depois do seu matrimonio.
O sistema sucessorio e 0 esquema de partilhas vi-
savam, antes de tudo, preservar a casa, permitindo
assim gue ela se mantivesse no topo da hierarquia
social, dado que a posse da terra era o principal
factor de estratificacao®.

Até ha algumas décadas atras, era ancorada nas
casas que as familias de lavradores concebiam o
seu sistema social que lhes permitia, além da posse
dos meios de producdo, a organizacao das festas

29. Ribeiro, ‘A terra e 0s camponeses no Barroso’, 344-5.

30. Brito, Retrato de Aldeia com Espelho. Ensaio sobre Rio de Onor;
Godinho, O Leito e as Margens. Estratégias familiares de renovagao
e situacoes liminares em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes raia-
no (1880-1988).
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religiosas®. As casas integravam um conjunto de
bens, recursos, técnicas e pessoas, formando um
coletivo ao qual se sujeitavam os individuos. A re-
producao e a preservacao desse conjunto de valores,
justificava os arranjos, os acordos e aliangas em que
se envolviam os elementos do grupo doméstico,
abdicando amiude dos seus interesses individuais®.

A casa apresentava-se como unidade basica
da sociedade camponesa, tal como se verificava
tanto no Baixo Minho como em Barroso (embora
com nuances), garantindo também a realizacao das
festas religiosas. Mas a realidade mudou;* e se o
estatuto, o prestigio relativo e o poder dos grupos
domeésticos lavradores continuaram a declinar nos
ultimos anos, mudou também o seu interesse e a
sua capacidade para tomar o encargo da organi-
zacao das festas.

As representacoes religiosas sao representacoes
colectivas que exprimem realidades colectivas; os
ritos fixam maneiras de agir que nascem no seio dos
grupos reunidos e que sao destinados a suscitar, a
manter ou a refazer certos estados mentais desses
grupos. Se as categorias sao de origem religiosa,
elas devem participar da natureza comum a todos
os factos religiosos: elas também devem ser coisas
sociais, produtos do pensamento colectivo®. Aforca
impessoal do grupo sobrepde-se as consciéncias
individuais.

Numa perspectiva complementar a que tem sido
apresentada — a qual enfatiza o prestigio que o
cargo de mordomo visa alcancar — destacamos a
capacidade de desapego dos bens, aptidao neces-
saria para garantir formas de angariar fundos e gerir

Fig. 5 (ao lado) Mordomo mede com a vara. Fotografia recolhida
em Samao, Cabeceiras de Basto, 2011.

31. Na senda de Jorge Dias (Rio de Onor: comunitarismo agro-pas-
toril e O’Neill (Proprietarios, Lavradores e Jornaleiras: desigualda-
de social numa aldeia transmontana, 1870-1978).

32. Como nota Castanheira, Transmissao do patrimonio e repro-
ducdo social: a devolucao dos bens e a preservacao das Casas de
Lavoura de Salto, no Barroso, 140.

33. Como também observa Rodrigues, in ‘A mudanca no espaco
rural nas zonas marginais: o caso da Terra Fria Transmontana’, 385-
395.

34. Durkheim in As Formas Elementares da Vida Religiosa, 212, afir-
ma que “a religido € uma coisa eminentemente social”’.

as contas da festa, como outro valor que envolve a
responsabilidade desse cargo. O papel assumido
pelos mordomos envolve uma dimensao proxima
do neofito™.

Nesses ritos, estamos em presenca de um mo-
mento dentro e fora do tempo e dentro e fora da
estrutura social secular, o que revela um certo reco-
nhecimento de uma multiplicidade fragmentada de
lagos estruturais. Sdo dois ‘modelos’ alternativos, de
inter-relacdo: um sistema de sociedade estruturado,
diferenciado e hierarquico; um segundo sistema,
que emerge no periodo liminar, visto como uma
sociedade rudimentarmente estruturada, commu-
nitas, ou comunhao de individuos iguais que se
submetem a autoridade geral dos velhos rituais.
Assim, para individuos e grupos, a vida social € um
tipo de processo dialético que envolve experiéncias
sucessivas de alto e baixo, communitas e estrutu-
ra, homogeneidade e diferenciacao, igualdade e
desigualdade. A passagem de estatuto baixo para
alto faz-se através de um limbo de inexisténcia de
estatuto. Neste processo, 0s opostos constituem-se
e sao mutuamente indispensaveis.

Os mordomos do Sao Sebastiao, lavradores ricos
no geral, tém de pedir, de porta em porta, tém de
rogar para dar, sendo essa a actividade que consi-
deram mais ingrata, nos discursos ja registados. Se
nao pedirem, tém pouco para dar e tém de dispor
do seu patriménio. Mas ao distribuir os alimentos
angariados, dao também o que é de todos, pagam
a promessa de toda a comunidade, actuam como
mediadores entre os homens e a divindade que
propicia as boas colheitas, a boa saude e a paz. Os
camponeses sem terra, os ‘cabaneiros’, bem como
os assistentes vindos de fora, aparecem na festa
para receber alimentos, garantindo desse modo
gue o cerimonial decorra e, em ultima analise, que
as colheitas sejam boas. A sua presenca é por isso
indispensavel. Dito de outro modo, o cabaneiro é

35. Na esteira do que nos aponta Turner para outro contexto: “As
entidades na liminariedade (..) podem ser classificadas como
aquelas que ndo tém nada de seu. Sdo representados sem estatu-
to, propriedade, roupas que demonstrem o seu cargo, posicao no
sistema de parentesco — em suma, nada que os distinga dos outros
iniciados”. Turner, The Ritual Process. Structure and Anti-Structure,
95.
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nesse dia ‘servido’ agindo por seu turno como inter-
mediario, permitindo o cumprimento da promessa;
o lavrador necessita do sentimento igualitario desse
instante, sendo para isso obrigado a pedir e a ‘servir’

O intervalo de universal confusao constituido
pela festa aparece assim realmente como a duracdo
da suspensao da ordem do mundo.

E por esta razao que 0s excessos sdo entao
permitidos. Importa agir ao contrario das regras.

Tudo deve ser efectuado as avessas; duas razdes
concorrem para tornar recomendaveis a devassidao
e a loucura®.

Para se estar mais certo de reencontrar as condi-
¢des de existéncia do passado mitico tenta-se fazer
o contrario do que habitualmente se faz. Por outro
lado, toda a exuberancia manifesta um acréscimo

36. Caillois, O homem e o sagrado, 112-123.
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Fig. 6 Dadiva de Alimentos. Fotografia
recolhida na aldeia de Samao, Cabeceiras
de Basto, 201

[

de vigor que nao pode sendo proporcionar abundancia e prospe-
ridade ao esperado renovamento.

Os actos interditos e exagerados ndo chegam para marcar a
diferenca entre o tempo do arrebatamento e o tempo da regra. Sao
ainda necessarios os actos as avessas. As pessoas esforcam-se por
se conduzir de forma exactamente contraria ao comportamento
normal. A inversdao de todas as relacdes parece a prova evidente
do regresso do Caos, da época da fluidez e da confusao. Por con-
seguinte, as festas em que se tenta reviver a primeira idade do
mundo, comportam o derrubamento da ordem social. Os escravos
comem a mesa dos senhores, ddo-lhes ordens, trocam deles e
estes obedecem e servem-nos, sofrendo afrontas e admoestagdes.

Na sua forma plena, com efeito, a festa deve ser definida como
paroxismo da sociedade, que ela purifica e renova ao mesmo
tempo. Ela é o seu ponto culminante, ndo s6 do ponto de vista
religioso, mas também do ponto de vista econémico. E o instante
da circulacao das riquezas, da distribuicdo prestigiosa das reservas
acumuladas. E ao mesmo tempo a altura em que, nas sociedades
hierarquizadas, se aproximam e confraternizam as diferentes classes
sociais e em que, nas sociedades de fratrias, os grupos complemen-
tares e antagonicos se confundem, atestam a sua solidariedade e
fazem colaborar na obra de criagao os principios misticos que eles
encarnam e que habitualmente se tem o cuidado de ndao misturar.

Os ritos de passagem marcam mudancas do individuo na es-
trutura social e, de acordo com os conceitos de liminaridade e
communitas, essa passagem envolve um renascimento. Para mudar
de estatuto, o individuo é distanciado da estrutura social, como se
morresse ou deixasse de existir naquela posicao que ocupava na
sociedade. Passa entdo por um processo liminar, em que esta fora
da sociedade, colocado num estado de humildade e igualdade,
sem estatuto. SO entdo volta a ser reintegrado na estrutura social,
ocupando uma nova posicao, como se renascesse. A communi-
tas é entdo ndo apenas transicao mas também transformacdo. A
sociedade assemelha-se a um processo dialético com sucessivas
fases de estrutura (estrutura social) e communitas. Parece haver
uma ‘necessidade’ humana, se assim se pode dizer, para participar
em ambas as modalidades. O estruturalmente inferior aspira a

uma simbolica superioridade estrutural no ritual; o estruturalmente
superior aspira a uma communitas simbolica e pode ter de fazer a
sua travessia do deserto para o alcancar.

A romaria é vivida como festa, quer dizer, como acontecimento
total, que se constitui em ruptura do quotidiano, irrupcao de um
‘outro’ universo”’. Dito de outro modo, o aspecto caracteristico do

37 Repara Pierre Sanchis que se enganaria completamente quem imaginasse a romaria como
um ajuntamento de “crentes” exclusivamente dedicados a atividades formalmente religiosas.
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fenomeno religioso é o facto de que ele pressupde
uma divisao bipartida do universo conhecido, em
dois géneros que compreendem tudo o que existe,
mas que se excluem radicalmente. As coisas sagra-
das, aquelas que os interditos protegem e isolam; as
coisas profanas, as quais os interditos se aplicam e
que devem permanecer a distancia das primeiras?.

Podemos considerar que sao estes tempos e
lugares de transicao, entre o sagrado e o profano,
entre a romaria e o arraial, que fornecem motivos
que resultam, nalguns casos, em conflitos, de maior
ou menor dimensao e importancia. Da resolucao
desses conflitos surgem novas modalidades da
festa, amparadas no dialogo e na negociacdo entre
amudanca de alguns paradigmas e a continuidade
de outros. Embora as igrejas estabelecidas tenham
vindo a perder poder e habilidade para continuar
o seu velho combate contra as celebracdes popu-
lares*®, com destaque para a acao destruidora das
accoes festivas feita pela Reforma protestante e,
posteriormente, pela revolucdo industrial, o espirito
festivo continua nitidamente enraizado na cultura
europeia.

No contexto do territorio rural de Sintra®, a di-
visao espacial entre igreja e ‘salao’ de um lado, e
a ‘sociedade’ de outro, representava a expressao
simbolica da separacao e antagonismo entre o pa-
roco e a comunidade, conflito que conduziu a um
anticlericalismo exacerbado. Os conflitos em torno
dos sacramentos, da festa ou da moralidade, eram
de natureza semelhante aos motivos de discordia
que ocorreram no Couto de Dornelas, onde parte
dos moradores e o paroco defendiam concepc¢des
opostas, acerca do significado da hierarquia e da
religiao, criando mutuamente dificuldades de acesso
aos rituais festivos e religiosos.

Sanchis, Arraial: Festa de um Povo (as romarias portuguesas), 139.

38. Durkheim, As Formas Elementares da Vida Religiosa, 72.

39. Boissevain, ‘Revitalizing European Rituals’, 3.

40. Rieglhaupt, ‘O significado religioso do anticlericalismo popular’,
1213-1230. Para a autora, “enquanto continuar a existir uma socie-
dade rural, haverd ritual comunitario (..). O ritual religioso continua
a ser um tema mais da comunidade do que de cada individuo’.
in ‘Os camponeses e a politica no Portugal de Salazar — o Estado
Corporativo e o “apoliticismo” nas aldeias, 505-523.

Aintensa rivalidade, entre aldeias ou paroquias
vizinhas, caracteriza muitas comunidades na Penin-
sula Ibérica, dai a opcao comparativa do presente
ensaio. Ao organizar as suas proprias festas, cada
aldeia valida a sua autoridade religiosa, definindo
uma auto-identidade, que requer, no entanto, a
presenca de ‘outros’ para conferir essa importancia.

Os aspectos cerimoniais que acompanham a
distribuicao de alimentos tém sido alvo de escassa
atencdo entre n6s”. E no entanto, “o momento da
comensalidade estrutura em torno de si os outros
elementos da sequéncia cerimonial, que se revestem
de um cardcter complementar’**. Cada participante
na celebracao contribui assim para o fundo ceri-
monial sobretudo através da vertente alimentar.

A autenticidade aparece invocada nalgumas das
festas marcadas pela distribuicdo alimentar, salien-
tando o que ¢é original, genuino e verdadeiro. Os
consumidores também tentam recapturar a aura
de autenticidade através do consumo de produtos
que sdo valorizados precisamente porque a sua
conexdo com o mundo da producdo é conhecido:
sabe-se de onde vem, de que é feito, ou quem o fez.
A producao local tem conotacdes imediatas com a
boa qualidade — uma falacia da logica encorajada
pelas técnicas de marketing. O campo é estabele-
cido em oposicao a modernidade, opde a qualida-
de a quantidade, com metaforas que invocam um
tempo fora de tempo; os termos local e auténtico
tornam-se sindbnimos e evocam-se mutuamente®.

Tendo em conta que, para além das diferencas
nas estruturas sociais, como ficou dito, diferem os
contextos culturais locais, também a organiza¢ao
das festas, a recolha de bens e a distribuicdo de
alimentos sao tarefas realizadas através de ceri-

41. Para além dos classicos textos sobre manjares cerimoniais de
Ernesto Veiga de Oliveira (Festividades Ciclicas em Portugal, 17-211),
das ja referidas pesquisas de Alberto Lameiras (‘O alimento, a festa
e as relacoes sociais — A festa de S. Sebastiao numa aldeia de Bar-
r0so’, 219-242) e mais recentemente de Daniela Aratjo (“Processos
de patrimonializacdo da cultura alimentar em Chaves. Mulheres com
negocios de comida”, 51-82).

42. Godinho, O Leito e as Margens. Estratégias familiares de reno-
vacao e situagoes liminares em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes
raiano (1880-1988), 514.

43. Jeff Pratt, “Food Values: The Local and the Authentic”, 285-
300.

13 8 Continuidade e mudanca nas festas de Sao Sebastiao em Barroso, pp. 124-145

Jodo Azenha da Rocha | José Filipe Sepulveda

Revista Memoria Rural, numero 2, 2019

moniais diversos. A realidade de umas freguesias
pode ser bastante distinta da realidade das fregue-
sias vizinhas, como acontece, por exemplo, entre a
extensa freguesia de Salto e as vizinhas de Cerdedo
e Venda Nova, menos populosas.

As diferentes versdes do mito de origem formulam
narrativas de unidade que remetem a uma descen-
déncia remota comum, uma histéria de parentes
e vizinhos aliados nas adversidades e nas formas
de expurgar essas ameacas. Como no¢ao comple-
mentar a de tradicao inventada, alguns autores
propdem o conceito de passado util, a aplicacdo
de imaginacdo criativa para a interpretacao de um
patrimonio e memoria colectiva, que resulta em
representacdes de um passado construido em larga
medida artificialmente, posto ao servico da cons-
trucdao da comunidade®.

As calamidades trazidas pelos ‘Cavaleiros do
Apocalipse - a Peste, a Guerra e a Fome — fazem
parte de todas as narrativas fundadoras da festa.
Na verdade, tragicas epidemias dizimaram algumas
povoacoes deste planalto, como os registos docu-
mentais, a tradicdo oral e os vestigios arqueolégicos
comprovam. Sao comuns as lendas associadas a
aldeias abandonadas, que terao dado origem as
aldeias contiguas, tendo os moradores mudado
por causa dessas contaminacoes.

Para além da vulnerabilidade natural da pratica
agricola, sempre dependente das condicdes clima-
ticas, trazendo a incerteza as producdes de cada
ano agricola, pelas variacdes climaticas que podem
ocorrer, também podem surgir catastrofes mais
graves que agravam essa dimensao de incerteza
associada as praticas agricolas. O aparecimento
de pragas, as doencas nas plantas e nos animais,
os picos climaticos extremos, despoletavam um
conjunto de praticas e intervencdes, materiais e
simbolicas, tendo em vista acautelar o sucesso das
culturas face aos factores que as pudessem afectar. A
organizacao do calendario agricola e pastoril estava
de tal modo entrosado com o calendario religioso,

44. Adema, Festive Foodscapes: Iconizing Food and Shaping of
Identity and Place, 22.

ritual e festivo, que tém de ser percebidos como
um todo®.

As festas de Sao Sebastido atingiram grande
destaque e popularidade no nosso pais, ao longo
de séculos. No entanto, a sua pratica apresenta fases
de decadéncia, ou mesmo de extincao, alternando
com épocas de grande fulgor. Se, ao longo dos tem-
pos, a repressao das autoridades religiosas (tendo
em conta a recorrente referéncia documental aos
desregramentos associados a esta festa, em dife-
rentes locais do pais), ndo tera tido grande efeito
na diminuicdo da devocao popular, a perda da
importancia da celebracao foi causada sobretudo
pelo decréscimo das ameacas das epidemias das
quais o Martir protegia as populacées, através do
ritual da dadiva. Mas esse decréscimo do culto de-
ve-se também a perseguicao anti-religiosa durante
o Liberalismo e os primeiros anos da Republica,
e ainda a substituicdo por outras devocdes e ao
‘esquecimento’ a que o culto ao Martir foi votado,
apo6s o Concilio Vaticano .

De um modo geral, a preparacao dos géneros ali-
mentares é feita em diferentes locais, normalmente
publicos, como a Casa do Santo, substituindo as
casas dos lavradores-mordomos. A Casa do San-
to, na qual se cozinham alimentos e armazenam
utensilios — como a vara, os potes de ferro, as to-
alhas de linho e os acafates — tem sido, para além
do ja referido caso de Dornelas, uma das fontes
de conflitualidade entre o paroco e a populacao,
reclamando ambos a sua propriedade®®.

Tambeém a natureza do espaco em que a oferenda
¢ partilhada tem vindo a ser alterada. Se durante
muito tempo a funcao dos espacos era modificada
durante o periodo da festa (realizada num campo
em pousio) voltando depois a sua funcao habitu-
al, ultimamente tem-se verificado uma fixa¢cao do
sitio de distribuicao do bodo, transferido para o
espaco sacralizado do adro da igreja (Salto), paraa

45, Brito, “Coeréncia, incerteza e ritual no calendario agricola’, 218.

46. Dos lugares estudados, apenas em Salto nao se dedicou um
edificio especifico a Sao Sebastiao; existe a Casa da Senhora, dedi-
cada a padroeira, Nossa Senhora do Pranto. Mas é notéria a impor-
tancia do Martir: um registo da paroquia, relativo aos bens relativos
a festa, indica mesmo a existéncia de uma vara de prata, entregue
ao mordomo nomeado em cada ano.
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rua principal da aldeia (Dornelas) ou para terrenos
adquiridos, através de doacdes e posterior em-
parcelamento, pela ‘Comissdo de Festas (Samao).
Nesses casos, em que o ritual passou dos terrenos
de cultivo para espacos definidos e encerrados por
muros, além da transferéncia do lugar de consumo
dos alimentos, pode ser constatada uma mudanca
de percurso da procissao.

Nalguns locais a imagem é levada, amparada
numa toalha de linho, para ser dada a beijar no
campo, imediatamente antes da distribuicdo dos
alimentos, como acontece em Samao (no Campo
das Papas, designacao de sentido propiciatério).
Esta é a aldeia que mais procura manter os costumes
associados a festa, tal como estava associado a uma
sociedade rural tradicional, antes das alteracdes
demograficas, economicas e sociais. O transporte
por carro de bois dos acafates com broas, das malgas
de papas e de carne gorda, seguido de outro carro
com o pipo de vinho, e em particular a distribuicao
das papas de milho, feita sobre uma extensa toalha
de linho estendida sobre a erva do lameiro, sao
outros tracos rituais dessas praticas®’.

Neste contexto geografico, nao se verifica a trans-
feréncia da festa para o fim-de-semana (excetuando
Viveiro de Boticas, aldeia onde a festa se faz sempre
no ultimo Domingo de Janeiro) ou para o periodo
de estadia dos emigrantes, no Verdo. O dia de Sao
Sebastido nao é ‘dia santo de guarda ou feriado
religioso, portanto a festa ndo corre o risco de vira
seraproximada ao fim-de-semana, facto que even-
tualmente traria alteracées quanto a proveniéncia,
extrato social e idade dos visitantes. Celebrada a
maior parte das vezes durante a semana, acorrem
a festa devotos das aldeias vizinhas e de maiores
distancias, chegando cedo para participar em mais
gue uma celebracao. Nalguns casos, € notdria uma
ansia dos excursionistas urbanos em presenciar

Fig. 7 Bencao das papas. Fotografia recolhida em Samao,
Cabeceiras de Basto, 2011

47. Em Salto, em anos recentes foi reintroduzido o carro de bois
para transportar um pipo de vinho, decisdo que, entre outras, assi-
nalou um processo ponderado entre o paroco local e os membros
da comissao de festas, no sentido de retradicionalizar o ritual festi-
VO.

varias festas no mesmo dia, formando um cortejo de
consumidores apressados que assistem distraidos
a trechos intercalados do ritual, muitas vezes coin-
cidentes apenas com a distribuicao de alimentos,
nao impedindo ainda assim que se mantenha algo
de guem da na coisa dada“®.

A festa de Sao Sebastido é o acontecimento de
maior dimensao social abrangido pela circulacao
do alimento. Comecando na unidade doméstica,
as praticas festivas percorrem progressivamente
circulos concéntricos mais alargados de cooperacao
envolvendo vizinhos do lugar e culminando com a
distribuicdo alimentar a todas as aldeias da freguesia
e a todos os forasteiros que queiram participar na
festa. A orientacdo para assistentes diferenciados,
nuns casos quase exclusivamente para a comuni-
dade de habitantes e parentes, noutros casos para
forasteiros que chegam em grande numero, altera
os cuidados com a preparacdo da festa, a sua vi-
sibilidade e alcance e por isso a consideracao dos
gue nela se envolvem, representando o prestigio
da aldeia.

A semantica das celebracdes torna-se vaga e
imprecisa, na medida em que se tornam objectos
de consumo massificado*. Por todo o pais, dado o
elevado numero de festas que se transformaram em
mero espetaculo, verifica-se amilide a passagem da
dimensao ludica a dimensao estética, sobressaindo
discursos de producao e de consumo diferenciados
entre esses dois niveis, dado que os que produzem
e 0s que consomem tém diferentes linguagens. Tal
ndo parece afectar a principal intencao das festas de
Sdo Sebastido em Barroso, centrada na distribuicao
alimentar em grande escala, de modo a satisfazer o
maior numero possivel de visitantes, agradecendo
assim, de forma eloquente, as gracas recebidas.

Neste sentido, ndo parece existir dissipacao de
bens, nem dispéndio de produtos e trabalho, ten-
do em conta que se trata de pagamento de uma
promessa; por isso nao partilhamos das opinides
gue sugerem aproximacdo da distribuicao alimentar
a pratica do potlach. Embora tomando em conta

48. Mauss, Ensaio sobre a dadiva.
49. Mesnil, La Féte masquée: dissimulation ou affirmation, 11-33.

Continuidade e mudanca nas festas de Sao Sebastido em Barroso, pp. 124-145

Joao Azenha da Rocha | José Filipe Sepulveda I 141



Revista Memoria Rural, nimero 2, 2019

alguma disputa entre aldeias proximas, competindo
guanto a obtencao da maior assisténcia, envolvendo
grandes quantidades de alimentos ou avultadas
quantias gastas, nao parece que essa rivalidade
implique um desafio que vise diminuir o prestigio
dos convidados.

As festas sao recriadas em cada ano, tendo por
fundamento o pagamento de uma promessa, em
resultado de uma época passada em prosperidade,
paz e saude. A dadiva alimentar executa essa pe-
nhora individual e colectiva, que vem do passado
e segue para o futuro. Mas nao sera por isso que
se atenuam as saudaveis e tradicionais rivalidades
entre aldeias (no Couto anunciam: aqui nao se dao
papas, aqui damos arroz!; nas Alturas avisam: vais
ao Couto? Leva para ti e para outro) e as referéncias
ao uso do vocabulario de intensificacdo: o ‘maior
numero de paes distribuidos, a ‘maior toalha de
linho, a ‘festa mais concorrida, a ‘mais tradicio-
nal, ou a ‘mais antiga, entre outras expressoes de
competicao.

Como acontece noutros contextos, a dadiva
destinada a divindade é entregue por uns a ou-
tros homens, que assim ficam ligados, entre si e
a divindade. A dadiva, facto social total, onde se
mesclam o dominio religioso e o socioldgico, reflete
essa contradicdo de atrair e separar os que nela se
envolvem. A oferta de alimentos é um convite que
nao pode ser negligenciado, pois “recusar receber
equivale a declarar a guerra, é recusar a alianca e
a comunhao’, sendo a aceitacao entendida como
inicio ou continuidade de uma ligacao espiritual®®.

Aimportancia que a circulacdo da broa benzida
adquire, levada por vezes para lugares distantes,
para a familia e amigos que nao assistiram a festa, da
conta de relacdes sociais alargadas. Nalguns casos,
é significativo o seu envolvimento num sistema de
troca com outros produtos usados em ocasides ceri-
moniais. Uma familia de Salto envia a broa benzida
para parentes de Agra, dos quais recebe em troca
grao de milho-miudo, usado no fabrico das filhoses
cerimoniais do Sabado de Entrudo.

O cereal, usado na broa, no carolo, na pada,
nas fogacas, nas filhos ou nas papas, foi sempre e

50. Mauss, Ensaio sobre a dadiva, 69.

continua a ser o alimento central da festa. O ter-
mo polissémico pao designa, além do alimento
primordial, tanto o grao e a farinha, como a terra
onde é semeado, o carro onde ¢é transportado, a
caixa ou o canastro onde é guardado. O centeio é
a matéria-prima usada para o carolo, o trigo serve
para as padas, o milho-miudo e o milho americano
sao os escolhidos para as papas, alimento ritual que
da o nome a festa de Samao e Gondiaes, e a muitas
outras festas das papas celebradas em todo o pais.

A associacao da festa de Sao Sebastido com as
papas ou mais genericamente o bodo, faz conhecida
uma aldeia, coloca-a num almejado lugar visivel do
mapa turistico actual. Mas o alimento tradicional e
iconico pode variar ao longo do tempo, conforme
0 que se queira e seja possivel apresentar como
simbolo do lugar e da comunidade. Nos ultimos
anos deixou de se dar papas na maior parte dos
lugares, passando em Dornelas a distribuir-se arroz,
substituto evidente do milho-miudo com o qual
se confeccionavam as papas, e em Salto deixou
de se servir o carolo, um quarto de pao centeio,
substituido por uma pada de trigo.

Os alimentos, como marca identitaria e meio de
comunicagao, adquirem significado simbolico, e
como todos os simbolos, transcendem a situacao
em que sao usados’. Alimentos e lugares podem
ser mutuamente celebrados. Alimentos particula-
res podem constituir-se como icones de lugares
especificos. Os dirigentes das comunidades po-
dem seleccionar um alimento, produzido local-
mente, para representar o lugar — para os proprios
e para os outros. Os alimentos tém capacidade
para transmitir significado sobre a identidade e o
meio social; & preciso saber ouvir a “voz da comi-
da”. A comida, enguanto meio de troca ou dadiva,
pode gerar conflitos, mimetismo, um instrumento
de auto-expressao e um veiculo para as relagdes
de negociacdo social.

Em cada uma das localidades referidas, as fes-
tividades apresentam variantes — quanto aos ali-
mentos, a sua confeccao, distribuicao e modos de
partilha, a sua antiguidade, aos espacos de distri-

51. Adema, Festive Foodscapes: Iconizing Food and Shaping of Identity
and Place, 10.
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buicdo, a nomeacao de mordomos e ao peditério,
a0 numero de participantes — tendendo todas a
mesma oferta altruista. Metafora do alimento es-
piritual, o pao, sacralizado antes de ser consumido,
sendo repartido numa data aprazada, contribui
para mitigar a escassez tanto de alimentos como
de relacoes sociais de proximidade, reafirmando
uma conotacdo mistica, e no entanto temporaria,
entre grupos e individuos.

Elemento essencial no ritual de divisao de ali-
mentos em varias festas de Barroso, o uso da vara
(medida e atributo de autoridade) parece dar res-
posta a adverténcia apocaliptica revelada na gravura
de Direr, na qual o cavaleiro do corcel negro agita
a balanca em desequilibrio, espalhando a fome.
A singela vara dos juizes/mordomos contraria as
ameacas causadoras da escassez de alimentos,
reproduzindo a utopia da justa distribuicao de bens,
nesse momento efémero de reequilibrio social.
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